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स्किनय िा क्रिमा प्रसूत अनुफंधन िा ससद्ांत 

               स  स                  स               स     (operant conditioning Theory) 

                   ह  व        (mouse or pigions)     व            स  स                      
 ह               (S-R)               व    स     ह    स                             (R)      

                 ह व              ह   
स्किनय िा क्रिमा प्रसूत अनुफंधन (operant conditioning skinner) ऩुनफ रन ि  सा  (with 

reinforcement) संफं धत   -  ह       श  ह               स                        स  स       ह    ह  
               स    

                   स     (functional theory) ह                                    औ  स       

          ह              वह                  व           ह  – 

(1)             वह  ,      
(2)       स     वह    
   ह                                ह — 

(1)    श        व                 
(2)   स              
    श        व              ऻ         व       श             ह         स                 स  
ऻ        स  स        ह   ह    ह    स      स         स     वह        स                           
     ह   
स्किनय ि  अनुसाय अनुक्रिमा अनुफंधन ब     प्रिाय ि     –  

(1)    ऩि अनुफंधन  

(2) अनुक्रिमा अनुफंधन 

*       R                          ह व           ह         ह       स     वह              ह  
              स   स       ह    ह          स       वह            ह व      ह                   
             स           ह                                         ह     श       व    ह    
ह   स्किनय न  ऩुनफ रन ि     प्रिाय फता ं   :-- 

(1) सिाया भि ऩुनफ रन  त ा  
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(2) निाया भि ऩुनफ रन  

 सिाया भि ऩुनफ रन ि  अंत  त ऩुयकिाय, प्र ंसा, ब  न     ि  सरमा  ाता    स् नि  प्रास् त   न  ऩय 

अ ध भिता  अ धि अनुक्रिमा ियता     निाया भि ऩुनफ रन भ   ं    ना,  नस्  त ियना   स  िाम  सर   ात     
स् सि  प्रम   स  अ ध भिता  अनुक्रिमा ि   मा    ता     
                स                 ऺ                               स      ह :- 

स्किनय िा ऩय    operant conditioning experiment:--  

               स  स                  स            स                        वश ष    स       
  स  स्किनय फ  स skinner box  ह       ह    स     ह                   वष          स    स       

  व       स        ह   ख      व             व     स             स    ,   स   ख               

          स    स      ख    ह                     ह    स  ह    व             , ख      व   ह    औ   स  
ख                 वह ख     स                                         स           ह    ख  ह       

   स      व           औ   स                     स                    ह           स          
    (  व       )                  व          (    )      ह       ह      स         श       व    ह  
     ह   

 

क्रिमा प्रसूत अनुफंधन ि  प्रक्रिमा ि  त  : -- 

 

              स         स                              व ह                 स  स       स    
ह  :-- 

1. ि  तिय  shaping :--       स                       सव       ह व       व ह    स       
  व      वह               व                                       वव                  ह        

    ऺ    वह                   व      वह       व         व           ह  व                    
        ह              वह      सफ                            ह व        व ऻ          

     ह : -- 
I.अनुक्रिमा िा साभा म िय  (response generalization) :--                        व ऻ     

                स         ह    ह  स व    व                 ह                     ह    

     ह        :  स   स            ह                ह                           : स            
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          ह          ह    स                        ह         व                        स        
       स  ह    ह        वह            स    ह   ह       --         वश ष                      ह     
ह             स          ह   

II.  त प्र तकऩधा  (habit compitition) :--               व         सफ               ह     व 

             स    स     सव                           ह    स                             ह    
ह   सह                         सह    ह    ह   
III.  ं राफद्ता (chaining) :--                       --   ख     ह    ह    स       ह             
                स          व    ख     ह       ह                      ह    व                व    
ख     ह --  स    व           स      स         ख     ह   
2.   र भ (extinction) :--                     ह                     स                     
      स     ह                     व                 सश                        ह          

   स              ह      व      व                          ह            ह      व      व           
           ह       औ                  ह     स स                   व    ह       ह   

3. क त: ऩुनक ा ऩन (spontaneous recovery) :--  व :           स   श  ह       स             
 व    ह              स             स                    ह                 व :           ह       
ह   
4. ऩुनफ रन िा संप्र मम (concept of reinforcement) :--                                 व      

     ह -- 
I. सिाया भि ऩुनफ रन (positive reinforcement) :-- व           स               स   व      व    

     ह  स                ह     स         ,  श स ,                   ह                       
स   व           ह   
II. निाया भि ऩुनफ रन (negative reinforcement) :--                                     स  ह     
           स   व                 ह                  स                              ह       ह , 
  स --    ,                      ह                  'क्रिमा प्रसूत अनुफंधन' (Operant conditioning 

Skinner)                   ह   
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क्रिमा प्रसूत अनुफंधन िा स  ा भ  अनुप्रम   Skinner operant conditioning in education     

application:-- 

                स               स         शऺ                                 स    ह            
                      शऺ            व  स         स      ह : - 

• असबिसभत अनु   न मा अ ध भ (programmed instructions or learning) 

  ह  व    व   स स  स ख              ह    स         व       श             ह    स  व       वष     
    -             व              ह    वष         स       स          ह       सह    स             
     ह    सस       वष      व      स स  स ख   ह   म     ध 'सयर स  ि  न' (easy to hard) ि  ससद्ांत 

ऩय  धा यत      वष  व       स                                     ह    सस                   
     ह       ह    श    व                   व       वश ष     ह - 
1.  वष  व                         व                ह   सस       वष  व                        ह  
         ह   
2.  ह                   ह             सह                  व   ह           स  स ख   ह   
3.              सह     स  ह                 ह    स           ह           स           ऺ  स   ह  
ह       ह                                     ह  औ            ह      "      स               

ह                                   ह             श       व    ह    ह "         ह       ह   

4.  ह  व                      स               ह    सस           ऺ       स            ह   
 स        ह  व            व              स           ह   

   स  व   स   शऺ       स            स              ह   ह     वह              ह             

                         ह      स                     श              ह    ह  व          

 व           स               ह    सस       व      स स  स ख   ह       स  व             
  वह                व        स  ह       ह   

               श  (programmed instructions)     ह व                          स   

            स         शऺ                   ह व ह   इस    ध   ाया   त  िा  नभा  , न  न 

     भ  न  न ऩ यबा ा ं िा  ान,   सब न प्रिाय ि     िय ,  म  ाय ि  अऩ   त क  ऩ प्र ान 



 

GYAN BHARTI COLLEGE OF EDUCATION Page 7 
 

ियना त ा भानससि  ऩ स  अक क  फारि  ि  प्रस    ि  सर  क्रिमा प्रसूत अनुफंधन ि  ससद्ांत ि  
स  ा भ  प्रमु त क्रिमा  ा सिता     

 ाक  म   ं क्रिमा प्रसूत अनुफंधन भ  अंतय:- 

 भन    ा नि (Psychological)  धाय ऩय:-श                व व  व     व  स         

         स     ह    स               (without reinforcement)                    ह    स  श      

         ह       ह   
       स                  व     व  स                  स                   स   (with 

reinforcement)           ह    स        स            ह       ह   
    ऩन िा    ऩन-अनुक्रिमा स  सा  म  ि   धाय ऩय:-- श                  वष        सव      
 ह   ह      स        -             स ह           ह    ह    स      श              

                      ह   
       स              स ह                                ह    ह             स              
                         ह     स    ह   
  प्र त त  क्रिमा/ क त:कपूत  क्रिमा ि   धाय ऩय:-- श                  व    व          CR    
 व    व        UCS    स              व        ह   
       स                          फ         ह       स औ    स       स                   व   
     ह                      फ         ह   
 अनुक्रिमा ऩय  धा यत ऩुनफ रन ि   धाय ऩय:--  स  स                                  ह        
ह   
       स    स                                      ह    स           औ                    

स     ह    ह   
 सभम अ  ध ि   धाय ऩय:-- श                 स   व                              ह        

 स     व    व        CS      व    व        UCS             स             ह       

             ह  श     स  स ह           ह     स ह            स      ह   
       स                     व              ह व                 ह    स  स          व    व  

           व    व               स ह                              ह    ह         स   
स ह                              ह    ह   
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  ि    ऩन अनुक्रिमा/अनुक्रिमा ि   ं रा ि   धाय ऩय:-- श                व           

        स         व  स       ह   
       स              स                    ख   स  ह    ह                   ह    ह   
•      ाता य  ऩय  नमं   ि   धाय ऩय:--श                            व औ  व   व           
           ख   ह   
       स                                   व  व   व       ह   ह     व     स           ह   
ह    ह   
• सभ ऩता/प्रबा  िा  नमभ ि   धाय ऩय:-- श                               SR        स ह    
स                         ह    ह   
       स                            SR        स ह       व                    ह    ह   
• प्र ति त/ क्रिमा प्रसूत  म  ाय ि   धाय ऩय:--              स   श              स  स         वह   

       (Elicited)           वह   ह     सह          ह    ह  औ                       ह    ह   
       स           (operant conditioning) स  स         वह         स             वह   ह     
      ह    ह   


